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Режим работы  определяет организацию образовательного и воспитательного 

процесса для обучающихся ГБОУРК «Керченская специальная школа-интернат» на 

2024/2025 учебный год и составлен в соответствии с:  
 пунктом 6 части 3 статей 28,30 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей молодежи»»; 
 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. №2  «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»; 
 Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденным приказом Министерства образования и науки России от 19.12.2015 г. 

№1599; 
 Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации           от 

24. 11.2022 г. №1026 (с изменениями и дополнениями, внесенными приказом от 

17.07.2024 г. №495 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ); 
 письмом  Министерства просвещения Российской Федерации от 31.08.2023 

№АБ-3569/07 «О направлении разъяснений по организации образования обучающихся 

с ОВЗ в 2023/2024 учебном году» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

введению федеральных адаптированных основных общеобразовательных программ»); 
 письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

11.06.2024 г. №3664/01-14; 
 письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

25.06.2024 г. № 3885/01-14. 
 
 
 
 
 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
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1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 
1.2. Дата окончания учебного года для 1-8 классов: 26 мая 2025 года. 
1.3. Дата окончания учебного года для 9 класса: 20 мая 2025 года. 
 
2. Продолжительность учебного года 
2.1. Продолжительность учебного года: 

- 1- й класс – 33 недели (159 учебных дней); 
- 2-8-е классы - 34 недели (164 учебных дней); 
- 9-й класс – 34 недели (160 учебных дней). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях. 
1-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель  
Количество 

учебных  дней  
I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 
II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 40 
III четверть 13.01.2025 28.03.2025 10 47 
IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 32 
Итого в учебном  году 33 159 

 
2 – 8-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель  
Количество 

учебных  дней  
I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 
II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 40 
III четверть 13.01.2025 28.03.2025 11 52 
IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 32 
Итого в учебном  году 34 164 

 
9-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель  
Количество 

учебных  дней  
I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 
II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 40 
III четверть 13.01.2025 28.03.2025 11 52 
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IV четверть 07.04.2025 20.05.2025 7 28 
Итого в учебном  году 34 160 

 
3. Сроки и продолжительность каникул 

 
1-й класс 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 
Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 
Зимние каникулы 29.12.2024 12.01.2025 15 

Дополнительные каникулы 15.02.2025 24.02.2025 10 
Весенние каникулы 29.03.2025 06.04.2025 9 

Итого дней 44 
2 – 9-е классы 

Каникулярный 

период 
Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 
Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 
Зимние каникулы 29.12.2024 12.01.2025 15 

Весенние каникулы 29.03.2025 06.04.2025 9 
Итого дней 34 

 
4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация обучающихся  2, 3, 4, 5-А, 6, 7-А, 8-А классов 

(Вариант 1) проводится без прекращения образовательной деятельности с 20.05.2025 

по 23.05.2025 г. в форме годового учета образовательных результатов по учебным 

предметам учебного плана. 
Промежуточная аттестация обучающихся 9-го класса (Вариант 1) проводится без 

прекращения образовательной деятельности с 15.05.2025 по 19.05.2025 г. в форме 

годового учета образовательных результатов по учебным предметам. 
Итоговая аттестация обучающихся 9-го класса (Вариант 1) проводится в период 

с 21.05.2025 по 26.05.2025 г.  
Промежуточной аттестацией в 5-Б, 7-Б, 8-Б классах (Вариант 2) является оценка 

результатов освоения специальных индивидуальных программ развития (далее – 
СИПР) и развития жизненных компетенций обучающегося по итогам учебного года и 

проводится в период с 20.05.2025 по 23.05.2025 г. По итогам освоения отраженных в 

СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутая характеристика 

учебной деятельности ребенка, оценивается динамика развития его жизненных 

компетенций. Исключается система отметочного оценивания. 
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5. Дополнительные сведения 
5.1. Режим работы образовательной организации 
 

Период учебной деятельности 1-й класс 
2, 3, 4, 5-А, 6, 

7-А, 8-А, 9 

классы 

5-Б, 7-Б, 8-Б 

классы   

Учебная неделя (дней) 5 5 5 
Урок (минут) 35 – 40 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 30 10 – 30 10 – 30 

Периодичность промежуточной 

аттестации – 1 раз в год - 

Оценка результатов освоения СИПР - - 1 раз в год 
 
5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательна

я деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  
в академических часах 

1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

Урочная 21 23 23 23 29 30 30 30 30 

Внеурочная 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
  
5.3. Расписание звонков и перемен 

Расписание на понедельник для 1 класса 
Образовательная  

 деятельность 
Сентябрь–

октябрь 
Ноябрь–

декабрь 
Январь –  

май 

1 урок «Разговоры о важном» 8:30 – 9:05 8:30 – 9:05 8.30 – 9.10 

Перемена 9.05 – 9.20 
(15 минут) 

9.05 – 9.20 
(15 минут) 

9.10 – 9.20 
(10 минут) 

2 урок 9.20 – 9.55 9.20 – 9.55 9.20 – 10.00 

Динамическая пауза 9.55 – 10.25 
(30 минут) 

9.55 – 10.25 
(30 минут) 

 

10.00 – 10.30 
(30 минут) 

3 урок 10.25 – 11.00 10.25 – 11.00 10.30 – 11.10 
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Перемена 11.00 – 11.20 
(20 минут) 

11.00 – 11.20 
(20 минут) 

11.10 – 11.20 
(10 минут) 

4 урок 11.20 – 11.55 11.20 – 11.55 11.20 – 12.00 

Перемена - 11.55 – 12.10 
(15 минут) 

12.00 – 12.10 
(10 минут) 

5 урок - 12.10 – 12.45 12.10 – 12.50 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности - 40 минут 

Внеурочная деятельность с 12.35 с 12.35/13.25 с 12.40/13.30 
 

Расписание на вторник, среду, четверг и пятницу для 1 класса 
Образовательная  

 деятельность 
Сентябрь–

октябрь 
Ноябрь–

декабрь 
Январь –  

май 

1 урок 8:30 – 9:05 8:30 – 9:05 8.30 – 9.10 

Перемена 9.05 – 9.20 
(15 минут) 

9.05 – 9.20 
(15 минут) 

9.10 – 9.20 
(10 минут) 

2 урок 9.20 – 9.55 9.20 – 9.55 9.20 – 10.00 

Динамическая пауза 9.55 – 10.25 
(30 минут) 

9.55 – 10.25 
(30 минут) 

 

10.00 – 10.30 
(30 минут) 

3 урок 10.25 – 11.00 10.25 – 11.00 10.30 – 11.10 

Перемена 11.00 – 11.20 
(20 минут) 

11.00 – 11.20 
(20 минут) 

11.10 – 11.20 
(10 минут) 

4 урок 11.20 – 11.55 11.20 – 11.55 11.20 – 12.00 

Перемена 11.55 – 12.10 
(15 минут) 

11.55 – 12.10 
(15 минут) 

12.00 – 12.10 
(10 минут) 

5 урок 12.10 – 12.45 12.10 – 12.45 12.10 – 12.50 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности - 40 минут 

Внеурочная деятельность с 12.35/13.25 с 12.35/13.25 с 12.40/13.30 
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Расписание на понедельник для 2 - 9 классов 

Образовательная 

деятельность 

2, 3, 4, 5-Б, 

7-Б, 8-Б 

классы 

Перемена/ 
динамичес

кая пауза 

5-А, 6, 7-А, 

8-А, 9 

классы 

Перемена/ 
динамичес

кая пауза 
1 урок  

«Разговоры о важном» 8.30 – 9.10 10 минут 8.30 –  9.10 10 минут 

2 урок 9.20 – 10.00 30 минут 9.20 – 10.00 10 минут 
3 урок 10.30 – 11.10 10 минут 10.10 – 10.50 30 минут 
4 урок 11.20 – 12.00 10 минут 11.20 – 12.00 10 минут 
5 урок 12.10 – 12.50 30 минут 12.10 – 12.50 10 минут 
6 урок 13.20 – 14.00 10 минут 13.00 – 13.40 30 минут 
7 урок - - 14.10 – 14.50 - 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 
Внеурочная 

деятельность с 13.20/14.30  с 14.10/15.20  
 

Расписание на вторник, среду, четверг и пятницу для 2 - 9 классов 
 

Образовательная 

деятельность 

2, 3, 4, 5-Б, 

7-Б, 8-Б 

классы 

Перемена/ 
динамичес

кая пауза 

5-А, 6, 7-А, 

8-А, 9 

классы 

Перемена/ 
динамичес

кая пауза 
1 урок  8.30 – 9.10 10 минут 8.30 –  9.10 10 минут 
2 урок 9.20 – 10.00 30 минут 9.20 – 10.00 10 минут 
3 урок 10.30 – 11.10 10 минут 10.10 – 10.50 30 минут 
4 урок 11.20 – 12.00 10 минут 11.20 – 12.00 10 минут 
5 урок 12.10 – 12.50 30 минут 12.10 – 12.50 10 минут 
6 урок 13.20 – 14.00 10 минут 13.00 – 13.40 - 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 
Внеурочная 

деятельность с 13.20/14.30  с 13.20/14.10  
 
 
 
 
 
 
 
 



8 

6. Режим дня 
6.1. Режим дня воспитанников школы-интерната понедельник - пятница 

Режимные моменты Время суток (ч) 
1-4 классы 5-9 классы 

Подъем 7:00 7:00 
Зарядка 7:05-7:20 7:05-7:20 

Уборка спален, утренний туалет 7:20 – 7:40 7:20 – 7:40 
Завтрак 7:40 – 8:00 7:40 – 8:00 

Прогулка на свежем воздухе 8:00 – 8:30 8:00 – 8:30 
Учебные занятия 8:30 – 10:00 8:30 – 10:50 

2 завтрак 10:00 – 10:20 10:50 – 11:10 
Учебные занятия 10:20 – 12:40 11:20 – 14:50 

Обед 12:45 – 13:30 13:30 – 14:50 
Прогулка на воздухе, общественно-полезный труд. 

 Коррекционные занятия, дополнительное 

образование 

 
13:30 – 14:40 

 
14:10 – 16:00 

Дневной сон 14:40 – 15:40 ---- 
Полдник 15:40 – 16:00 16:00 – 16:20 

Самоподготовка 16:00 – 17:00 16:30 – 18:00 
Внеклассные занятия, общественно-полезный труд, 

прогулка на свежем воздухе 
17:00 – 18:30 18:00 – 18:30 

Ужин 18:30 – 19:00 18:30 – 19:00 
Свободное время 19:00 – 19:40 19:00 – 19:40 

2 ужин 19:40 – 20:00 19:40 – 20:00 
Подведение итогов дня ---- 20:00 – 20:15 

Санитарно-гигиенические процедуры, уход за 

одеждой 
20:00 – 20-30 20:15 – 21:00 

Сон 20:30 – 7.00 21:00 – 7:00 
 

6.2. Режим дня воспитанников школы-интерната в выходные дни 

Режимные моменты Время суток (ч) 

Подъем 8:00 
Зарядка Уборка спален, утренний туалет 8:05-8:20 

Завтрак 8:20 – 8:50 
Уборка в спальнях и бытовых комнатах. Подвижные игры на 

свежем воздухе 
9:00 – 10:30 

2 завтрак 10:30 – 11:30 
Экскурсии , подвижные игры на свежем воздухе. 11:30 – 13:00 

Обед 13:00 – 13:40 
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Тихий час, свободное время 13:40 – 16:00 
Полдник 16:00 – 16:30 

Прогулка на свежем воздухе, экскурсии, внеклассные занятия, 

воспитательные мероприятия, общественно-полезный  труд на 

участках 

16:30 – 18:30 

Ужин 18:30 – 19:00 
Прогулка на свежем воздухе 19:00 – 19:30 

2-й ужин 19:30 – 19:45 
Свободное время 19:45 – 20:30 

Санитарно-гигиенические процедуры, уход за одеждой 20:30 – 21:00 
Сон 21:00 – 8:00 

 
7. Режим работы столовой: 

 
7.1. График приема пищи  

Время 
 

Прием пищи Классы 

7.40—8.00  
 

Завтрак Группы круглосуточного 

пребывания 
10:00 – 10:30 

 
Завтрак,  

2-й завтрак 
1-4, 5-Б,7-Б,8-Б классы 

(2-й завтрак для детей, находящихся на 

круглосуточном пребывании) 
10:50 – 11:20 

 
Завтрак,  

2-й завтрак 
5-А, 6, 7-А, 8-А, 9 классы 

(2-й завтрак для детей, находящихся на 

круглосуточном пребывании) 
12:50 – 13:20 

 
обед 1-4, 5-Б,7-Б,8-Б классы 

13.40—14.30 
 

обед 5-А, 6, 7-А, 8-А, 9 классы 

15:40 – 16:20 полдник 1 – 9 
классы 

18.30—19.00 ужин Группы круглосуточного 

пребывания 
19:40—20.00 2-й ужин Группы круглосуточного 

пребывания 
 

7.2. График приема пищи в выходные дни 

Время 
 

Прием пищи Классы 

8.30—9:00 завтрак Группы круглосуточного 

пребывания 
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10:30 – 11:00 2 завтрак Группы круглосуточного 

пребывания 
13:00 – 13:30 обед Группы круглосуточного 

пребывания 
16:00 - 16:30 полдник Группы круглосуточного 

пребывания 
18:30 – 19:00 ужин Группы круглосуточного 

пребывания 
19:30 – 19:45 2-й ужин Группы круглосуточного 

пребывания 
 

7.3. График работы столовой 

День недели 
 

Время работы 

Понедельник-пятница 7:00 – 20:00  
 

Суббота-воскресенье 
 

08:00 – 20:00 

 
 

8. Режим работы библиотеки: 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
09.00 – 16.45 09.00 – 16.45 09.00 – 16.45 09.00 – 16.45 09.00 – 16.45 

Обед Обед Обед Обед Обед 
13.00 – 13.30 13.00 – 13.30 13.00 – 13.30 13.00 – 13.30 13.00 – 13.30 

 
Часы чтения 

№ 
п/п 

Класс День недели Время занятий 

1.  2 Четверг 14:00-14:30 
2.  3,4 Вторник 13:30-14:00 
3.  5-А Пятница 14:00-14:30 
4.  6 Четверг 15:00-15:30 
5.  7 Среда 15:10-15:40 
6.  8,9 Понедельник 15:00-15:30 

 

9. Классные руководители на 2024/2025 учебный год  
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№ п/п Класс Классный руководитель № кабинета 
1 1 Амет Эльвина Якубовна №3 

 учебный корпус 
2 2 Кузнецова Оксана Олеговна №2  

учебный корпус 
3 3 Калитенок Анастасия Юрьевна №1  

учебный корпус 
4 4 Петрова Татьяна Вениаминовна №4  

учебный корпус 
5 5-а Котеленец Анастасия Вениаминовна №21 

учебный корпус 
6 5-б Миронникова Оксана Васильевна №13 

 учебный корпус 
7 6 Дубцова Марина Васильевна №14  

учебный корпус 
8 7-а Мосенцева Ольга Викторовна №15  

учебный корпус 
9 7-б Шихбадинова Зарема Наримановна №1  

спальный корпус 
10 8-а Кудинова Вера Егоровна №17  

учебный корпус 
11 8-б Умрихина Татьяна Владимировна №4 

спальный корпус 

12 9 Белянская Оксана Николаевна №19  
учебный корпус 

 
10. График проведения классных часов 

 
Класс Классный руководитель День недели Время № 

кабинета 
1 Амет Э.Я. Среда 8:00 3 

2 Кузнецова О.О. Среда 8:00 2 

3 Калитѐнок А.Ю. Среда 8:00 1 

4 Петрова Т.В. Среда 8:00 4 

5-А Котеленец А.В. Среда 8:00 18 

5-Б  Миронникова О.В. Среда 8:00 13 

6 Дубцова М.В. Среда 8:00 14 

7-А Мосенцева О.В. Среда 8:00 15 

7-Б Шихбадинова З.Н. Среда 8:00 1 
Спальный корпус 

8-А Кудинова В.Е. Среда 8:00 17 
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8-Б Умрихина Т.В. Среда 8:00 1 
Спальный корпус 

9 Белянская О.Н. Среда 8:00 19 

 
11. График проведения воспитательных занятий 

Класс Классный руководитель День недели Время № 

кабинета 
1 Носачева А.А. Понедельник 17:00 3 

2 Шкаликова А.П. Среда 17:30 2 

3,4 Паутова В.В. Понедельник 17:30 1 

5-А Цуркан Е.И. Вторник 17:30 18 

6 Беляева Е.А. Четверг 17:30 14 

7-А Гаврилова Т.Е. Четверг 17:30 15 

8, 9 Янушко И.В. Четверг 17:30 17 

 

12. График проведения самоподготовки 
2-4 классы 5-9 классы 

16:00 – 17:00 16:30 – 18:00 

 

13. График работы объединений дополнительного образования: 

13.1. Школьный спортивный клуб «ПОВЕРЬ В СЕБЯ» педагог Аблязимов Э.Д. 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

15:00 – 16:00 
1 группа  

15:00 – 16:00 
2 группа 

15:00 – 16:00 
1 группа  

15:00 – 16:00 
2 группа  

16:20 – 18:20 
3 группа 

 
13.2. Студия ИЗО «РАДУГА» педагог Сопина Т.Е. 

Вторник Среда 

15:00 – 16:30  
1 группа 

15:00 – 16:30  
2 группа 
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13.3. Школьный музей «БОЕВОЙ СЛАВЫ»  педагог Малюга И.П. 

Вторник Среда 

14:30 – 16:00 2 группа  
 

15:00 – 16:30 1 группа 

 
14. Административные совещания: 

 Совещания при директоре – каждый понедельник месяца в 9.30 часов. 
 Оперативное совещание учителей – каждую пятницу в 8.00 часов. 
 Оперативное совещание воспитателей – каждую пятницу в 15:00 

15.  Графики дежурств 
15.1. График дежурств администрации  

 
 
 
 
 

№ 
п\п 

Дни недели Время ФИО, должность Мобильный 

телефон 
1 Понедельник  08.00 -18.00 Степаненко Т.В. 

заместитель директора по 

учебно-воспитательной 

+79788611193 

2 Вторник 08.00 -18.00 Терлецкая Татьяна 

Олеговна 
директор 

+79788184746 

3 Среда 08.00 -18.00 Шкаликова Алла Петровна  
социальный педагог 

+79787958034 

4 Четверг 08.00 -18.00 Дуброва Екатерина 

Игоревна 
заместитель директор по 

воспитательной работе 

+79780578160 

5 Пятница 08.00 -18.00 Левченко Алефтина 

Анатольевна 
+79785425267 

6 Суббота В телефонном 

режиме 
Дуброва Екатерина 

Игоревна 
заместитель директор по 

воспитательной работе 

+79780578160 

7 Воскресенье В телефонном 

режиме 
Шкаликова Алла Петровна  

социальный педагог 
+79787958034 
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15.2. ГРАФИК дежурства учителей по учебному корпусу 

 
День недели Фамилия, инициалы учителя 

Понедельник 
Амет Э.Я. (1 этаж) 

 
 

Белянская О.Н. (2 этаж) 

Вторник 
Кузнецова О.О.  (1 этаж) 

 
Дубцова М.В. (2 этаж) 

Среда 
Калитенок А.Ю. (1 этаж) 

 
                   Мосенцева О.В. (2 этаж) 

Четверг 
Петрова Т.В. (1 этаж) 

 
 

                Дубцова М.В.  (2 этаж)       

Пятница 
Миронникова О.В. (1 этаж) 

 
 

                  Аблязимов Э.Д.  (2 этаж) 
 

 
15.3. ГРАФИК  дежурства учителей по столовой 

День недели Фамилия, инициалы учителя 

Понедельник Кашутина Г.В. 

Вторник Каракоз О.А. 

Среда Сопина Т.Е. 

Четверг Сопина Т.Е. 

Пятница Котеленец А.В. 
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15.4. График дежурства воспитателей и помощников воспитателей  

День недели Время ФИО 

Понедельник 

07:00-08:30 Гугуева Г.Р. 
13:30 – 21:00 Паутова В.В. 

21:00 – 07:00 Сидонец Н.И., Ефремова Т.П. (согласно 

графику работы) 

Вторник 

07:00-08:30 Носачева А.А. 
13:30 – 21:00 Цуркан Е.И. 

21:00 – 07:00 Сидонец Н.И., Ефремова Т.П. (согласно 

графику работы) 

Среда 

07:00-08:30 Гаврилова Т.Е. 
13:30 – 21:00 Беляева Е.А. 

21:00 – 07:00 Сидонец Н.И., Ефремова Т.П. (согласно 

графику работы) 

Четверг 

07:00-08:30 Цуркан Е.И. 
14:30 – 21:00 Янушко И.В. 

21:00 – 07:00 Сидонец Н.И., Буйвало М.Е. (согласно 

графику работы) 

Пятница 

07:00-08:30 Скопик Т.П. 
13:30-17:00 Гаврилова Т.Е. 
17:00-21:00 Скопик Т.П. 

21:00 – 07:00 Сидонец Н.И., Буйвало М.Е. (согласно 

графику работы) 

Суббота 

08:00 – 14:30 Гаврилова Т.Е. 
14:30 – 21:00 Янушко И.В. 

21:00 – 07:00 Сидонец Н.И., Буйвало М.Е. (согласно 

графику работы) 

Воскресенье 

08:00 – 14:30 Скопик Т.П. 
14:30 – 21:00 Цуркан Е.И. 

21:00 – 07:00 Сидонец Н.И., Буйвало М.Е. (согласно 

графику работы) 
 
 
 


